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Öppna byar 
i Henriksdal 
lördag 8 juni kl. 12 - 15 
Liksom senaste år deltar byföreningen i 
det landsomfattande evenemanget 
Öppna byar inkommande lördag 8.6. 
Över 500 byar runt hela Finland deltar. 
 
Det blir i stort sett samma upplägg som 
i fjol med servering av vår specialitet 
brysselvåfflor m.m. vid bystugan kl. 12 
- 15. Dessutom råkar det vara Våfflans 
Dag denna dag. 
Det blir även aktiviteter för barn. 
 
Kom och prova på den finländska 
hälsomotionen Asahi med Päivi 
Tuomisto. 30 minuter med början kl. 
12.00. 
 Rörelserna görs på stående fot och du 
behöver ingen extra utrustning, bara 
bekväma kläder. Träningen öppnar upp 
rörelsebanor, förstärker muskler och 
förbättrar balansen. Du behöver ingen 
tidigare erfarenhet. Vid behov både på 
svenska och finska. 
 
Bjud gärna in alla bekanta till Öppna 
byarevenemanget. givetvis speciellt 
dalsbor i förskingringen. 
 
Företagarpris till Dalin 
Som ni säkert sett i pressen har An-Da 
Entreprenad med Fredrik Andtfolk och 
Tommy Dahlgren i spetsen tilldelats 
Egil Gullströms företagarpris. 
Stort GRATTIS från byföreningen! 

 
 
Talko på Kilen 
Måndag 4.6 kl. 18.00 är det talko på 
Kilen inför säsongen. Vi i Henriksdal 
har ett speciellt ansvar för att 
Henriksdalshuset på Kilen är i 
presentabelt skick. Därför vore det bra 
om någon/några kunde komma med och 
städa där på måndag. 
 
Musikkurs för barn 
15-16.07 hålls en musikkurs för barn i 
Bystugan.  
Mera info längre fram. 
 
Barnens Dag på Kilen 
17.7 ordnas som vanligt Barnens Dag 
för alla barn på Kilen 
 
Loppis hos Lina 
Lina har evenemang på gång i Bertas 
torsdag 18.7 med bl.a. musik och 
loppis. 
Mera info senare. 
 
Bidrag 
Byföreningen har fått ett bidrag på 
2.000 € från William Thurings stiftelse. 
 
 
 
 
 
Se baksidan: 
 

http://www.henriksdal.fi/
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Gräsklippning 
 
Finns det någon frivillig som kan klippa 
sportplanen snarast? 
 
Senaste sommar sköttes 
gräsklippningen vid bystugan turvis av 
styrelsemedlemmarna. Var och en hade 
ansvar för klippningen  en gång, vilket 
fungerade utmärkt. 
Naturligtvis får gärna icke-
styrelsemedlemmar gärna hjälpa till – 
som Per gjorde förra veckan. 
 
OBS! Parkeringen på andra sidan vägen 
ska också klippas. 
Styrelsemedlemmarna har turvis ansvar 
för att klippningen görs enligt 
nedanstående lista. Tidpunkten kan 
ruckas med plus eller minus en dag. 
Lägg märke till att man inte behöver 
göra jobbet själv, men man har ansvaret 
för att någon gör jobbet vid tilldelad 
tidpunkt. Man kan givetvis komma 
överens sinsemellan om att byta tur 
med annan styrelsemedlem. 
 
31.5 Per  (redan gjort) 
7.6 Anders T 
14.6 Minna 
20.6 Benny 
29.6 Tommy 
8.7 Kaj 
17.7 Ulf 
27.7 Anders W 
10.8 Åsa 
24.8 Fredrik 
7.9 Anders T 

 
 
MOTIONSKAMPANJEN I HELA 
KRISTINESTAD HAR STARTAT 1 
juni och pågår till 31 oktober 2024 
Promenera, löp, cykla eller gör annan 
träning. Skriv din prestation i 
motionshäftena som finns utsatta i 
byarna och i stamstaden. På hösten 
lottar vi ut priser bland alla deltagare! 
Kristinestad: 1. Alesundets 
motionsbana, 2. Östra sidan: 
Björnkärrslingans start, Tjöck Tinka, 
Lappfjärd K-extra Ollila, Korsbäck 
”mötesplatsen”, Dagsmark busskuren 
vid Majbo, Perus cafè, Härkmeri 
idrottsarenan, Henriksdal bystugan, 
Skaftung Uf, Sideby byacenter, 
Kallträsk uf., Uttermossa infopunkten.  
 
TÄMÄN VUODEN 
KUNTOKAMPANJA 
KRISTIINANKAUPUNGISSA ON 
KÄYNNISTYNYT 1 kesäkuuta ja 
loppuu 31 lokakuuta 2024 
Kävely, juoksu, pyöräily tai muuta 
liikunta. Kirjoita suorituksesi 
kuntovihkoon joka löytyy kylissä sekä 
kantakaupungissa. Syksyllä arvotaan 
kaikkien osallistujien kesken palkintoja!  
Kristiinankaupunki: 1. Leppäsalmen 
kuntorata 2. Itäpuoli: Karhunevalenkin 
lähtöpaikka, Tiukka Tinka, Lapväärtti 
K-extra Ollila, Korsbäck 
”kokoontumispaikka”, Dagsmark 
bussipysäkki Majbon lähellä, Perus 
kahvila, Härkmeri urheiluareena, 
Henriksdal kylätupa, Skaftung ns talo, 
Siipyy kyläkeskus, Kallträsk ns talo, 
Uttermossa infopiste. 

http://www.henriksdal.fi/

